Fjéllrdaddarna i norra
Norrland ovar ofta fér att
vara i form och ha bra
rutiner nar de ska rycka ut.
Har vinschas chefen Odd
Fischer ut till en klippa.

En gratande
Cecilia vantar
pa hjalp pa
Kebnekaises
sluttning.

or Cecilia Engstrom fick
fjallsemestern ett brutalt
slut. Hon och hennes tre
vanner hade sett fram emot att
vandra fran Kebnekaise till Abi-
sko. Veckan skulle inledas med en
vandring upp till Kebnekaises syd-
topp. Pa vag upp borjade det blasa
och sedan gick allt valdigt snabbt
snett.

Fem ar har gatt sedan olyckan
som kunde ha kostat Cecilia livet.
Men tack vare Fjallraddningen i
norra Norrland och nagra av orga-
nisationens skickliga frivilligarbe-
tare fick dramat ett lyckligt slut.

Cecilia och hennes kamrater
startade halv atta fran fjallstatio-
nen och gick i tva timmar.

— Vi gick i lite olika takt, sa jag

eratioh'-- LN F
livraddninga |

Medlemmarna i Fjal | raddningen satte mig ned for att vila och for att
e _ o . - vanta in ett par av mina vanner.
raddar liv pPa sin fritid. Plotsligt tog vinden tag i min rygg-
- - gm o -

Land fick félja med pa en verklighets- sack och Jag kastade mig efter den,
trogen 6vning i Abiskofjallen. Det skulle hon aldrig ha gjort.
. . o ee - Hon rutschade sjdlv ned for den
Vi har ocksa traffat Cecilia Engstrom branta stensluttningen. I fallet rev
us = = - hon med sig flera stenar och efter
som brot benet i vildmarken och fick tio meter slog hon emot ett stort

H H H klippblock.
‘"nSChas UPp ! hellkopter' — Allt gick sa fort. Jag horde hur
TEXT OCH FOTO JOAKIM NORDLUND benet knécktes. Det gjorde fruk-
tansvart ont och jag grat ratt rejalt,

sdger hon.

Kunde inte landa
De flesta platser i fjallvarlden sak-
nar mobiltdckning, men Cecilias
vaninna Lillian Nilsson-Hansen
lyckadesringa 112. Hans Lagerqvist
p och tva andra som ingar i Fjallradd-
F- ’ ningens alpina grupp kallades ut pa
en gang.
— Vi fick som vanligt larm via
polisen. Polishelikoptern finns i
Boden och sjialva korde vi bil till
Nikkaluokta dar de plockade upp
oss, berittar Hans Lagerqvist.
Efter tva timmar kom radd-
ningshelikoptern fram till Ceci-
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L 8 g Efter en flera timmar £

e o = o) ) lang raddningsaktion )
;}" e 2 kunde Cecilia, pa w2

baren, till sist vinschas |

Cecilia
Engstrom
Alder: 52 ar.

Familj: Ensamstaende.
Bor: Enebyberg.

Yrke: Konsult.

Fritid: Gillar att sporta.
Skidakning, skridskor,
golf och promenader
med hunden.

lias sdllskap men da blaste det
sa mycket att det inte gick att
landa.

Nar man vil lyckats sdtta ned
de tre fjdllrdddarna spjalkade
de forst Cecilias

[ ga med spjalkat
a2 Bl ben i en halv-
timme.

i,

Fischer, chef for Fjdllraddning-

en i norra Norrland, har under

arens lopp fatt hjialpa flera som

bara orkat halvvégs.

— De senaste aren har det bli-
vit vanligare att

ben. Tanken var »Allt gick Sé fOI‘t. folk missbeddmer

sedan att vinscha
upp henne till
helikoptern.

— Men vinden
gjorde att det inte

Jag kdnde hur
benet kniacktes. ricklig kunskap
Det gjorde

sin férmdga. Och
sa har de inte till-

om vilken utrust-
ning man ska ha

gick, sdger Hans fruktansvart ont med sig pa fijillet.

Lagerqvist.

I stallet tvinga-
des Cecilia, med
stod av tva man,
hoppa pa ett ben i cirka en halv
timme. Och déarefter bli buren
ytterligare en halvtimme. Forst
da nadde man fram till en plats
dar helikoptern kunde vinscha
upp henne.

— Det blaste och baren snurra-
de. Det var otdckt. Da var jagradd,
siger Cecilia.

Men allt gick bra, hon trans-
porterades till Kiruna och vidare
till Gallivare med ambulans dar
benet gipsades.

Hogsta punkten
Cecilia ar langtifran ensam att
raka illa ut pa fjallet.

Polisen ansvarar for att soka
efter och rddda méinniskor i den
svenska fjallvarlden. Till polisens
hjalp finns Fjallraddningen, inte
baraiNorrbotten, utan aven i Vas-
terbotten, Jimtland och Dalarna.
Varije ar gor Fjallraddningens alla
frivilligarbetare manga insatser.
Bara avdelningen alpina gruppen
raddade 73 personer mellan 1997
och 2007.

Kebnekaises sydtopp ligger
2 103 meter 6ver havet och ar
Sveriges hogsta punkt. Manga
vill bestiga toppen men langt
ifran alla &ar ritt rustade.

Hans Lagerqgvist och Odd

och jag grat ratt
rejalt”

De ir ofta sa trotta
att de inte kommer
fram till sitt mal.
Stugan ligger kan-
ske ien terrdng som ar tuffare dn
de kunnat ana, sdger Odd.

Daligt forberedda

De alpinafjallraddarna ar speci-
aliserade pa att arbeta vid bran-
ta partier som stup och klippor,
till exempel vid rdddningar med
vinsch fran polishelikopter.

I den alpina gruppen i Kiru-
na ingar tio man, de flesta har
handplockats. Det dr bland annat
lakare, narkosskoterskor, poliser
samt anstillda i rdddningstjians-
ten.

—En trend ar att farre besoka-
re ar ute lange i fjallen. Man tar
med sig stressen och vill uppleva
mycket pa kort tid. Man ar ofta
for daligt forberedd. Men sedan
kan ocksa oturen vara framme
som i Cecilias fall, sdger Hans.

Man hon hade 4nd4 tur i otu-
ren, fortsatter han.

Cecilia Engstrom inser att det
hade kunnat ga mycket véarre.

— Hade jag fatt nagon av
stenarna i huvudet sa vet man
inte hur det hade kunnat sluta.
Jag kédnner ocksa en enorm
tacksamhet for den fina hjilp
som jag fick. Vad hade jag gjort
utan fjallraddarnas hjalp, und-
rar hon. u

Cecilia tvingades

S

upp i fjdllraddarnas
helikopter.

Hans Lagerqvist hjélper en
replagskamrat vid Tuolpagornis
topp, 1 662 meter dver havet.

Inget utrymme for

= 1o - mans med ladkaren
. Staffan Stalnacke.

Alpina gruppen tranar
sprickraddning pa
isfallsglaciaren i Tarfala.

- felsteg. Hans tillsam- T

Minns svar insats
Namn: Hans "Laggen” Lagerqvist.
Alder: 53 &r.

Familj: Hustrun Annika och sonen
Melker, 7.

Bor: Laxforsen i Kiruna.

Yrke: Brandméstare i Kiruna. Ingar
i Fjallrdaddningens alpina grupp.
Mest dramatiska fjallraddar-
insats: "Det var for 7-8 ar sedan
nar vi raddade tva personer fran
vastra leden som rutschat in i sten-
block och skadat bade rygg och
ben. Vi fick lyfta ut dem med rep
under helikoptern och sedan ned
till ambulanshelikoptern. Det var en
svar insats som anda blev lyckad”.

. W

LAND 09/11 « 39 -



